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Рабочая программа дисциплины 

«Основы обучения лиц с особыми образовательными потребностями» 

42.02.02.  Преподавание в начальных классах 

Цель и задачи 

изучения 

дисциплины 

Цель дисциплины:  

приобретение студентами теоретических знаний и практических умений в 

части коррекционно - развивающей и социально-психолого–

педагогической деятельности педагога. 

Задачи:  

– формирование коммуникативной компетентности будущих 

специалистов в условиях включения в образовательный процесс 

обучающихся с особыми образовательными потребностями; 

Место 

дисциплины в 

учебном плане 

ОПЦ.13 

Общая 

трудоемкость 

дисциплины в 

часах 

36 

Семестр 6 

Формируемые 

компетенции 

ПК 1.2. Организовывать процесс обучения обучающихся в соответствии с 

санитарными нормами и правилами. 

ПК 1.8. Использовать и апробировать специальные подходы к обучению в целях 

включения в образовательный процесс всех обучающихся, в том числе с особыми 

потребностями в образовании: обучающихся, проявивших выдающиеся 

способности; обучающихся, для которых русский язык не является родным; 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Знания, умения 

и навыки, 

получаемые в 

результате 

освоения 

дисциплины 

Знать: 

– основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем 

в профессиональном и/или социальном контексте; 

– алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях;  

– методы работы в профессиональной и смежных сферах;  

– структуру плана для решения задач; порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности; 

– перечень информационных источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

– приемы структурирования информации;  

– формат оформления результатов поиска информации, современные 

средства и устройства информатизации; порядок их применения и 

программное обеспечение в профессиональной деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств; 

– правила построения простых и сложных предложений на 

профессиональные темы;  

– основные общеупотребительные глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика);  

– лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной деятельности; 

– особенности произношения; правила чтения текстов профессиональной 

направленности. 

Уметь: 
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– распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или 

социальном контексте; анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения задачи;  

– выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; применять актуальные методы работы в  

профессиональной и смежных сферах; реализовывать составленный план; 

оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с 

помощью наставника); определять задачи для поиска информации, 

необходимые источники информации;  планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; выделять наиболее значимое в 

перечне информации;  

– оценивать практическую значимость результатов поиска; оформлять 

результаты поиска, применять средства информационных технологий для 

решения профессиональных задач; использовать современное 

программное обеспечение; 

– использовать различные цифровые средства для решения 

профессиональных задач; понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (профессиональные и бытовые), 

понимать тексты на базовые профессиональные темы;  участвовать в 

диалогах на знакомые общие и профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей профессиональной деятельности;  кратко 

обосновывать и объяснять свои действия (текущие и планируемые);  

– писать простые связные сообщения на знакомые или интересующие 

профессиональные темы. 

Владеть: 

– способами решения задач профессиональной деятельности. 

Содержание 

дисциплины 

Раздел 1. Специальная педагогика и специальная психология в системе 

научных дисциплин и сфер общественной практики 

Тема 1. Предмет и задачи  специальной педагогики и специальной психологии 

Тема 2. Педагогические и психологические закономерности дизонтогенеза  

Тема 3. Структура современной системы образования лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в РФ и перспективы ее развития 

Тема 3. Структура современной системы образования лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в РФ и перспективы ее развития Тема 3. Структура 

современной системы образования лиц с ограниченными возможностями 

здоровья в РФ и перспективы ее развития 

Раздел 2.  Организация коррекционного-развивающего  обучения детей с 

ограниченными возможностями здоровья и особыми образовательными 

потребностями 

Тема 1. Теоретические основы обучения и воспитания детей с с ограниченными 

возможностями здоровья и особыми образовательными потребностями 

Тема 2. Организация обучения детей с психическим развитием по типу 

ретардации (умственная отсталость, ЗПР) 

Тема 3. Организация обучения детей с психическим развитием по 

дефицитарному типу (нарушение слуха, нарушение зрения, нарушение функций 

опорно-двигательного аппарата, нарушение речи) 

Тема 4. Организация обучения детей с психическим развитием по типу 

асинхронии (расстройства аутистического спектра) 

Тема 5.  Психолого-педагогическая поддержка субъектов инклюзивного 

образования 

Тема 6. Формирование профессиональных компетенций педагога инклюзивного 
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образования 

Вид учебной 

работы 

Лекции, практические, самостоятельная работа. 

Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой для освоения дисциплины 

а) основная литература 

1. Вакуленко, Л. С. Воспитание и обучение детей с нарушениями речи. Психология детей с 

нарушениями речи : учебно-методическое пособие / Л.С. Вакуленко. — Москва : ФОРУМ : 

ИНФРА-М, 2024. — 272 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-00091-573-8. 

- Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2096305   – Режим доступа: по 

подписке. 

2. Морозова, В. В. Логопедическая работа с детьми с задержкой психического развития : 

учебно-методическое пособие / В.В. Морозова. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 48 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-015934-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1070339   

3. Педагогика и психология детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) : учебник / И.М. Яковлева, М.В. Браткова, О.В. Караневская , О.В. Титова, Ю.А. 

Афанасьева ; под ред. д-рапед. наук И.М. Яковлевой. — Москва : ИНФРА-М, 2025. — 382 с. — 

(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-020298-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2168926  – Режим доступа: по подписке. 

4. Педагогика инклюзивного образования : учебник / Т.Г. Богданова, А.А. Гусейнова, Н.М. 

Назарова [и др.] ; под ред. Н.М. Назаровой. — Москва : ИНФРА-М, 2025. — 335 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-013993-7. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2162232   – Режим доступа: по подписке. 

 

б) дополнительная учебная литература 

1. Закрепина, А. В. Развиваем социальные умения: родителям детей с ОВЗ : учебно-практическое 

пособие / А.В. Закрепина. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 162 с. — (Практическая педагогика). — 

DOI 10.12737/textbook_5c6ac3d03ad7c7.32561871. - ISBN 978-5-16-014382-8. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.ru/catalog/product/2137508  – Режим доступа: по подписке. 

2. Приступа, Е. Н. Социальная работа с лицами с ограниченными возможностями здоровья : 

учебное пособие / Е.Н. Приступа. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 159 с. — (Среднее 

профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-016386-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/2141435   – Режим доступа: по подписке. 

3. Стребелева, Е. А. Психолого-педагогическая поддержка семьи ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья : учебник / Е.А. Стребелева, Г.А. Мишина. — Москва : ИНФРА-М, 2020. 

— 178 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-015921-8. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1069279   

4. Ткачева, В. В. Технологии психологической помощи семьям детей с ограниченными 

возможностями здоровья : учебник / В.В. Ткачёва. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-

М, 2024. — 281 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-015123-6. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2134060   – Режим доступа: по подписке. 

 

в) интернет – ресурсы 

http://www.uchportal.ru/load/46 - Все для учителя начальных классов на «Учительском портале»: 

уроки, презентации, контроль, тесты, планирование, программы. 

https://nsportal.ru/shkola - социальная сеть работников образования 

https://www.prodlenka.org/ - сайт для учителей и воспитателей 

http://www.n-shkola.ru/ - Официальный сайт журнала «Начальная школа». 

http://www.sch2000.ru - Сайт центра системно-деятельностной педагогики «Школа 2000…» 

https://znanium.ru/catalog/product/2096305
https://znanium.ru/catalog/product/1070339
https://znanium.ru/catalog/product/2168926
https://znanium.ru/catalog/product/2162232
https://znanium.ru/catalog/product/2137508
https://znanium.ru/catalog/product/2141435
https://znanium.ru/catalog/product/1069279
https://znanium.ru/catalog/product/2134060
http://www.uchportal.ru/load/46
https://nsportal.ru/shkola
https://www.prodlenka.org/
http://www.n-shkola.ru/
http://www.sch2000.ru/
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Форма 

промежуточной 

аттестации 

6семестр – зачет 
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